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NOTA À ORGANIZAÇÃO AOS FATOS
USO DO ESTRIBO DE CAMINHÕES POR COLETORES
A ABREMA – Associação Brasileira de Resíduos e Meio Ambiente informa que não existe nenhuma alteração na regulamentação em relação ao uso do estribo de caminhões coletores por garis.  O uso do estribo pelos trabalhadores da coleta de resíduos é regulamentado pela NR-38, norma específica do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) para a segurança e a saúde dos profissionais da limpeza urbana e do manejo de resíduos sólidos. A NR-38 foi aprovada em dezembro de 2022 e entrou em vigor em janeiro de 2024.
A norma não proíbe o transporte de trabalhadores sobre a plataforma operacional de caminhões, o chamado estribo, mas estabelece regras quanto ao uso com segurança.
A NR-38 determina que o trabalhador não pode ser transportado na parte externa do caminhão durante deslocamentos que não fazem parte da atividade de coleta. Isso inclui, por exemplo, o trajeto entre a empresa e a área de coleta, o deslocamento para o transbordo ou para a destinação final e a passagem entre setores de coleta que não sejam adjacentes. Ou seja, o transporte de coletores em trajetos fora do roteiro da coleta permanece proibido desde a entrada em vigor na norma. 
Durante a coleta, porém, a plataforma operacional pode ser utilizada, desde que entre pontos contíguos de retirada de resíduos e respeitadas determinadas condições de segurança.  Entre elas estão:
· O caminhão deve estar parado para o trabalhador subir ou descer;
· A velocidade do veículo deve ser limitada a 10 km/h dentro da área de coleta;
· O motorista deve aguardar o sinal do coletor antes de movimentar o veículo;
· Os trabalhadores não podem permanecer no estribo quando o caminhão estiver em marcha à ré;
· A plataforma só pode ser utilizada em veículos coletores compactadores desde que os trabalhadores não permaneçam na plataforma operacional durante a operação do mecanismo de compactação
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